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Les 17 montées les plus populaires du département représentent 
235 km d’itinéraire sur les routes de moyenne montagne.

LES COLS 
EMBLÉMATIQUES 

Le Département de la Loire a jalonné les cols de 
bornes kilométriques qui indiquent la distance à 
parcourir jusqu’au col, la pente sur le prochain 
kilomètre et l’altitude. Les cyclistes les plus sportifs 
ont ainsi toutes les informations essentielles 
pour doser leur effort jusqu’au sommet.

CÔTÉ FOREZ : 
le col de Courreau, le col du Baracuchet, le col du 
Béal, le col de la Loge, le col de la Croix Casard…

CÔTÉ PILAT : 
le col de la Croix de Chaubouret , le col de l’Œillon 
chacun par 2 versants différents…

CÔTÉ ROANNAIS : 
le col Saint-Thomas, le col de la Croix du Sud…

Panoramas, ouvrages d’art, balcons, vues sur le 
massif du Mont-Blanc ou sur la chaîne des Puys… 
les cols emblématiques ligériens bénéficient d’un 
patrimoine naturel remarquable ! Ils doivent 
également leur renommée à leur « histoire », 
généralement empruntés par les grandes épreuves 
cyclistes (Tour de France, Critérium du Dauphiné, 
Vélocio…). Une attention particulière a été portée 
à leur aménagement et sécurisation ainsi qu’à 
leur répartition géographique sur le territoire.

ZOOM  
 SUR TROIS COLS MYTHIQUES

LA CROIX DE CHAUBOURET  
PAR SAINT-CHAMOND

Altitude : 1 201 m
Longueur : 13,9 km
Pente moyenne : 5,7 %
Dénivelé total positif : 796 m

10 derniers kilomètres à 7 % de moyenne avec 
des panoramas magnifiques jusqu’à l’arrivée au 
Bessat et sa vue sur la plaine du Forez.

LE COL DU BÉAL 
DEPUIS  
SAIL-SOUS-COUZAN

Altitude : 1 390 m
Longueur : 24,4 km
Pente moyenne : 4 %
Dénivelé total positif : 973 m

La longue montée plutôt irrégulière 
fait passer par le berceau de la fourme 
de Montbrison et ses nombreux 
pâturages. On peut admirer la 
majestueuse forteresse médiévale 
de Couzan ainsi que le village sport 
nature de Chalmazel-Jeansagnière.

+ d’infos 
www.loirestory.com 

LE COL DE L’ŒILLON  
DEPUIS CHAVANAY

Altitude : 1 233 m
Longueur : 19 km
Pente moyenne : 5,6 %
Dénivelé total positif : 1 063 m

Des pourcentages finaux épuisants - jusqu’à 
8,2 % - mais le panorama incroyable sur le pic 
des Trois Dents, la vallée du Rhône et les Alpes 
à l’horizon en vaut la peine. Ce mont chauve 
surmonté de sa célèbre antenne rappelle le Mont 
Ventoux, un autre sommet mythique français !

PILAT

PILAT

FOREZ
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Pilat
Le Parc naturel régional que longe le Rhône compte 35 circuits VTT, tous labellisés FFC, 
autant adaptés à une pratique novice qu’aux vététistes chevronnés.
En fonction de votre point de départ, vous pourrez “jouer” sur le kilométrage, le dénivelé, 
la technicité ou encore le type de pratique mais également sur la température et les 
panoramas traversés. 

pilat-tourisme.fr
pilat-rando.fr 

Forez
Une vie n’y suffirait pas. L’ espace des Gorges de la Loire vous fait admirer les sites 
emblématiques du département, dont Saint-Victor-sur-Loire et son port. Au sud des 
monts du Forez, 300 km de circuits entourent Saint-Bonnet-le-Château avec des vues 
spectaculaires et des villages historiques comme Montarcher, une perle perchée à 1 000 m 
d’altitude. Les Bois Noirs (cf. p. 32—33) irriguent trois départements.  
À l’est, un futur espace VTT-FFC de près de 700 km de circuits pour VTT, VTTAE et Gravel,  
sera lancé début 2024.  
 
rendezvousenforez.com

Roannais
Montagne, plaine, forêt, plateau et… port de Loire : il y a tout ici. Outre les 1 475 km  
du massif des Bois Noirs, l’espace Montagne et Plaine en Roannais propose 23 circuits 
balisés composant 1 000 km d’itinéraires accessibles à partir de six points de départ, 
comme Renaison, Villerest ou Arcon (Les Grands Murcins). Vous pourrez facilement louer 
des VAE et admirer la Gravière aux oiseaux à Mably. L’incontournable tour VTT du Pays 
Roannais (250 km) est réservé aux plus endurants.

roannais-tourisme.com

Charlieu-Belmont
Les quatre nouvelles bases VTT offrent chacune six circuits labellisés de niveaux différents  
qui représentent plus de 750 km avec les parcours de liaisons et le grand tour du pays.  
Les bases sportives Belmont-de-la-Loire et Le Cergne vous immergent dans le massif 
forestier du Beaujolais. Briennon est idéale pour les débutants qui flâneront en bord de Loire. 
Charlieu présente des paysages verts de bocage typiques du Charolais-Brionnais.  

charlieubelmont-tourisme.com 

LES ESPACES VTT
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Parc du Pilat
35 circuits (7 verts, 8 bleus, 13 rouges, 7 noirs)
dont 14 tracés adaptés à l’électrique,  
c’est-à-dire garantis sans portage,  
et 6 itinéraires enduro (au profil descendant).

Gorges de la Loire
49 circuits (9 verts, 11 bleus, 21 rouges,  
8 noirs) dont 30 adaptés à l’électrique 
(garantis sans portage vélo).

Forez-Est 
85 circuits
1 piste de descente à Violay
En cours de labellisation.

Saint-Bonnet-le-Château
18 circuits (5 verts, 5 bleus, 5 rouges, 3 noirs).

Charlieu-Belmont 
24 circuits  
(4 verts, 5 bleus, 11 rouges, 4 noirs  
et un grand tour du pays).
En cours de labellisation.

Monts du Forez  
les Bois Noirs

70 circuits (15 verts, 20 bleus,  
21 rouges, 14 noirs) dont 44 situés 
dans la Loire.  
Tous adaptés à l’électrique.

Montagne et Plaine  
en Roannais

Espaces labellisés par la Fédération 
française de cyclisme.

Véloire en voie verte
Véloire en voie partagée

23 circuits (3 verts, 6 bleus, 5 rouges,  
5 noirs, tous adaptés à l’électrique,  
3 itinéraires gravel et un Tour du  
Pays Roannais).

LABELLISATION 
VTT / FFC
Les sites de la Loire labellisés VTT/FFC ® proposent 
une offre VTT variée et de qualité :

MINIMUM 100 KM DE SENTIERS BALISÉS 
CLASSÉS SELON 4 NIVEAUX DE DIFFICULTÉ

 très facile  difficile

 facile  très difficile

PLUSIEURS PRATIQUES

Enduro • VTT à Assistance Électrique
Fauteuil Tout Terrain • Fat Bike

UN POINT D’ACCUEIL

Toutes les informations nécessaires sont indiquées 
pour partir en balade VTT. Un numéro de téléphone 
permanent permet d’obtenir toutes les informations 
à distance. Vous trouverez également un panneau 
au départ des circuits et un plan d’ensemble de 
l’espace de pratique.

À VTT SUR LES PISTES

Col de
l’Œillon
1 233 m

Cols emblématiques

Col de la Croix Casard
864  m

Col de la Croix
de Chaubouret

1 201 m

Col de la République
1 161 m

Col de la Croix
de l’Homme Mort

1 163 m

Col de Baracuchet
1 267 m

Col de Courreau
1 052 m

Col du Béal
1 390 m

Col de la Loge
1 252 m

Col de Saint Thomas
930 m

Col de la Loge
des Gardes 1 077 m

Col de la Croix du Sud 
763 m

Col des Écharmeaux
712 m

Col de la Croix Trévingt
850 m

Ces deux espaces, associés aux espaces VTT / FFC  
Ambert-Crêtes du Forez et Vichy Montagne  
Bourbonnaise, constituent Destination Grand Air,  
le plus grand espace VTT de France.
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La Véloire offre un autre visage du fleuve 
sauvage avec 25 km en site propre entre 
Roanne et Iguerande (Saône-et-Loire). La voie 

verte emprunte le tranquille canal Roanne-Digoin 
jusqu’au port de Briennon. Une liaison cyclable 
à la sortie de Pouilly-sous-Charlieu permet de 
rejoindre la cité de caractère de Charlieu. Les 
78 km en voie partagée vous emmèneront à 
travers le bocage ligérien jusqu’à la station 
thermale de Montrond-les-Bains. Prochainement, 
l’itinéraire conduira aux portes de l'agglomération 
stéphanoise. Il rejoindra à terme la ViaRhôna.
loirestory.com

Des rives du lac Léman aux plages de 
la Méditerranée en suivant le fleuve 
Rhône (815 km), la ViaRhôna alterne voies 

vertes sécurisées et voies partagées. Entre Vérin et 
Saint-Pierre-de-Bœuf, le tronçon ligérien chemine 
sur 12 km dans le Pilat rhodanien, à proximité de 
villes gallo-romaines et de célèbres vignobles.
viarhona.com

Aménagée sur plus de 80 km, la Via Fluvia 
est reconnaissable par la diversité de 

ses paysages à travers la Loire, la Haute-Loire et 
l’Ardèche, entre vallées profondes, volcans endormis, 
intenses forêts et montagnes vertigineuses. 
Au sud du département de la Loire, 18 km sont 
en cours d’aménagement dans le Parc naturel 
régional du Pilat.
viafluvia.fr

Douze boucles locales jalonnées enrichissent 
l’itinéraire de la Véloire pour une sortie à la journée. 
Idéales pour découvrir le territoire à vélo, les 8 
boucles cyclables du Roannais et les 4 boucles 
du Forez sillonnent des routes peu fréquentées, 
riches d’un point de vue touristique. Elles proposent 

des distances comprises entre 21 et 43 km et des 
niveaux (très facile à très difficile) permettant à 
chacun de trouver son itinéraire de prédilection. 
D’autres itinéraires sont en cours de jalonnement.
Retrouvez tous les itinéraires et la carte des boucles 
cyclables sur loirestory.com

LE SAVIEZ-VOUS ?

Une voie verte est un aménagement en 
site propre réservé à la circulation non 
motorisée. Elle est destinée aux piétons, 
aux cyclistes, aux rollers, aux personnes à 
mobilité réduite.

Une véloroute est un itinéraire cyclable qui 
emprunte tous types de voies, y compris 
celles partagées avec des véhicules. Sécurisée 
par des délimitations et aménagements, 
elle reste néanmoins peu empruntée par 
les véhicules motorisés.

©ADT42 - UN MONDE À VÉLO

©ADT42 - UN MONDE À VÉLO

LA LOIRE PLUS BELLE  
     À VÉLO

LES VÉLOROUTES VOIES VERTES

LES BOUCLES 
  CYCLABLES

Sillonnez en famille, seul, ou entre amis, les voies vertes et 
boucles cyclotouristiques, à la découverte des paysages variés 
et préservés et du patrimoine touristique du département.
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JOUR  1

À la gare de Roanne, deux loueurs peuvent vous 
livrer vos vélos à votre descente du train (sur 
réservation). Rejoignez la capitainerie du port 
de Roanne (2 km) puis empruntez la Véloire le 
long du canal tranquille en direction de Charlieu 
(20 km).

À VOIR
Charlieu, commune labellisée Village de caractère 
et Petite Cité de caractère classée parmi les 
« 100 Plus Beaux Détours de France » et son 
abbaye bénédictine / Visite du couvent des 
Cordeliers à Saint-Nizier-sous-Charlieu /Jeu de 
piste numérique (Baludik) pour découvrir 
la ville et ses spécialités locales (Praluline, 
andouille, etc.).

VOUS VOULEZ CHANGER DE RYTHME ET VOYAGER À VÉLO LE TEMPS   D’UNE JOURNÉE OU D’UN WEEK-END ? VOICI TROIS IDÉES DE COURTS-SÉJOURS.

OÙ MANGER ?  
Brasserie Le Grand Café 
legrandcafe-charlieu.fr
Restaurant Le Vert Pré 
relais-abbaye.fr

OÙ DORMIR ?  
Le Relais de l'Abbaye à Charlieu 
relais-abbaye.fr 
Gîte Esprit de Famille à Briennon 
gite-espritdefamille.fr 
Gîte Soleil Couchant à Vougy 
gîte-lesoleilcouchant.com

JOUR 2

Partez de Briennon (6 km de Charlieu ou de Vougy) 
pour suivre la boucle cyclable n°R5 « D’un port à 
l’autre ». Sur ce parcours facile et paisible, vous 
longerez le fleuve Loire sur près de 14 km pour 
rejoindre le port de Roanne puis la gare où vous 
rendrez vos montures.

À VOIR
La Gravière aux oiseaux à Mably  
Le Muséo'parc du Marinier à Briennon 
Les ports de plaisance de Briennon et de Roanne  
Le centre ancien et les bords de Loire à Roanne

OÙ LOUER SON VÉLO ? 
Canoë Loire Aventure 
(Briennon)
Tél. 06 07 88 48 78
canoeloireaventure.com 
Bikez avec la voie verte 
(Pouilly-sous-Charlieu)
Tél. 06 80 56 90 76 
bikezaveclavoieverte.com 

Port de plaisance 
de Roanne
Tél. 04 77 72 59 96
port-de-roanne.fr

+ d’infos 
Roannais Tourisme
Tél. 04 77 71 51 77
roannais-tourisme.com 

Office de tourisme du Pays 
de Charlieu-Belmont
Tél. 04 77 60 12 42
charlieubelmont-tourisme.com 

+ d’infos
Office de tourisme du Pilat
Tél. 04 74 87 52 00
pilat-tourisme.fr
pilat-rando.fr

JOUR  1

Prenez la D8 depuis le Portail Rouge à Saint-
Étienne pour entamer une montée assez 
régulière jusqu’au sommet du col de la Croix de 
Chaubouret (1 201 m). Une multitude d’itinéraires 
s’offrent à vous : du circuit VTT N°5 La Bourdouse 
(7 km - difficulté vert) au circuit Vélocio (N°6) 
de 31 km et 1 113 m D+ classé noir… Choisissez 
le vôtre !

Les plus sportifs s’attaqueront au col 
emblématique par La Valla-en-Gier. Une fois 
le barrage de la Rive traversé, place aux choses 
sérieuses avec 10 km à 7  % de moyenne jusqu’à 
l’arrivée !

Adepte de sensations fortes ? Faites-vous 
plaisir sur le parcours 104 de VTT enduro au 
départ du col pour 12 km de descente jusqu’à 
La Valla-en-Gier.

Prêts pour une randonnée pédestre ? Empruntez 
le sentier de 7 km « Les ruines du Château du 
Thoil » au départ du Bessat.

OÙ MANGER ? 
Auberge du Tremplin 
aubergedutremplin-lebessat.fr
Restaurant Le Chaubouret lechaubouret.com
Auberge de la Jasserie lajasserie.com 

OÙ DORMIR ? 
Gîtes Le Chaubouret lechaubouret.com
Hôtel de France hoteldefrance-lebessat.fr

OÙ LOUER SON VÉLO ? 
Pilat X Perience à Graix pilat-x-perience.fr

JOUR  2

Vous voulez admirer les grandes forêts de 
sapins du Pilat ? Choisissez la boucle N°24 
de Praveilles au départ du col qui emprunte 
une partie des circuits de ski de fond (12 km 
– 265 m D+).

Pour une pause gourmande, dégustez la fameuse 
tarte aux myrtilles à l’Auberge de la Jasserie !

Envie d’une balade digestive ? Découvrez l’un 
des autres sommets à proximité, le Crêt de 
la Chèvre ou le Crêt de la Perdrix, avant de 
redescendre en vélo jusqu’à Saint-Étienne par 
la route du col (20 km).

LES CIRCUITS  THÉMATIQUES
DÉCOUVERTE DE LA VÉLOIRE  
 EN FAMILLE DANS LE ROANNAIS

IMMERSION SPORTIVE  
 DANS LES FORÊTS DU PILAT
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ACCUEIL VÉLO, UN LABEL QUALITÉ
Une trentaine de prestataires sont labellisés dans la Loire, dans six catégories : 
hébergeurs, loueurs de vélos, réparateurs de vélo, restaurateurs, offices de tourisme 
et sites touristiques. Ce label national offre aux cyclotouristes un accueil et des 
services de qualité le long des itinéraires cyclables :

 • Établissement situé à moins de 5 km d’un itinéraire vélo

 • Équipements adaptés aux cyclistes (abri vélo sécurisé, kit de réparation)

 • Accueil chaleureux (informations pratiques, conseils, itinéraires, météo, etc.)

 •  Services dédiés aux voyageurs à vélo : transfert de bagages, lessive et séchage, lavage vélo

Infos et liste des établissements labellisés sur les sites loirestory.com et francevelotourisme.com

AVRIL

LOIRE 
LADIES TOUR
Première course élite femme organisée dans le 
département, l’événement a regroupé en avril 
dernier 16 équipes de Nationale 1, Nationale 2,  
et 2 formations professionnelles. Au programme, 
2 étapes de 100 km – à Feurs et à Riorges - pour 
une centaine de cyclistes évoluant au plus haut 
niveau. Rendez-vous en 2024 pour la deuxième 
édition !

loireladiestour.fr

JUIN

TOUR 
DE LA LOIRE 
FÉMININ

Organisé par Les Demoiz’elles à Bicyclette, le 
TDLF est une boucle 100% féminine de 235 km 
avec 3 100 m de dénivelé positif à réaliser en 
moins de 24 h. Les participantes empruntent 
les plus belles routes du département pour 
un challenge collectif sans chrono et sans 
classement, avec départ et arrivée groupés. 
Avec comme objectifs le dépassement de soi, 
la solidarité et la promotion du sport féminin.

tourdelaloirefeminin.fr

LES ÉVÉNEMENTS

10 SEPTEMBRE

LA RÉMI CAVAGNA
Ouverte à tous, la Rémi Cavagna, cyclosportive 
au départ de Saint-Just-en-Chevalet, Village sport 
nature, vous emmène sur des routes variées, 
des cols emblématiques, au cœur de superbes 
paysages de la Loire. Choisissez votre parcours 
entre quatre distances de 35 à 150 km, pour tous 
les niveaux et toutes les envies : chronométré ou en 
mode rando, avec assistance électrique, handisport…  
Un maître mot : le plaisir avant tout ! 

cyclosportive-laremicavagna.com

Mais aussi...
JUILLET 
-   Bike and Fourme Festival à Chalmazel  

(8 et 9/07/23 et 6 et 7/07/24)
-  Semaine fédérale internationale  

de cyclotourisme à Roanne (07/24)

SEPTEMBRE 
Cols emblématiques du Pilat (9 et 10/09/23)

NOVEMBRE
La Sambonitaine 
à Saint-Bonnet-le-Château (11/11/23)  

JOURNÉE

Au départ de la gare SNCF de Balbigny, la boucle 
F3 vous permettra de découvrir la Bâtie d’Urfé, 
l’un des joyaux du patrimoine forézien. Sur ce 
circuit rouge « difficile » de 47 km, avec assez 
peu de relief (300 m D+), vous pédalerez entre 
villages pittoresques et patrimoine remarquable 
au sein de la plaine du Forez. 
Un crochet est possible pour découvrir le village 
de Pommiers et son prieuré millénaire. Nommée 
F3 bis et matérialisée avec un petit 1 en haut 
à droite du 3, cette variante classée « noire » 
(57 km et 350 m D+) rallonge le circuit d’une 
dizaine de kilomètres à partir de Grénieux.

OÙ MANGER ?  
Restaurant L’Essentiel  
lessentiel-labatie.fr

À VISITER  
La Bâtie d’Urfé  
batiedurfe.fr
Le prieuré de Pommiers
prieuredepommiers.fr 

LES PERLES DU FOREZ
Un nouvel itinéraire cyclable et sa variante vous emmèneront 
prochainement au cœur de deux sites patrimoniaux, propriétés  
du Département.

+ d’infos 
loirestory.com  I  forez-est.com  I  loireforez.com 
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